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LUAÄN ÑAÏI THÖØA TAÄP BOÀ TAÙT HOÏC 

QUYEÅN 17 

Phaåm 13: NIEÄM XÖÙ 

Phaàn 2 
 
Luaän noùi: Nhö treân ñaõ noùi veà thoï nieäm xöù. Baây giôø noùi roõ veà taâm 
nieäm xöù. Kinh Baûo Tích noùi: “Phaät baûo: Ca-dieáp-ba! Ñoái vôùi taâm naày 
hoaëc sanh aùi laïc hoaëc khôûi nhaøm chaùn tai hoïa hoaëc coù nhieàu ñaém tröôùc. 
Ñoái vôùi ba thôøi sao goïi laø quaùn tìm? Neáu ôû quaù khöù thì ñaõ dieät, hieän 
taïi khoâng truï, töông lai thì chöa ñeán, chaúng phaûi ôû trong chaúng phaûi ôû 
ngoaøi, chaúng phaûi ôû giöõa v.v… taát caû ñeàu khoâng theå naém baét ñöôïc. Laïi 
nöõa, taâm naày khoâng theå laø saéc thaáy, chaúng phaûi bieåu hieän ra, chaúng phaûi 
ñoái trò, chaúng phaûi quaùn, chaúng phaûi chieáu, khoâng truï, khoâng vöôùng maéc. 
Nhöng taâm naày, taát caû Nhö Lai coøn khoâng heà thaáy, chuùng sanh khaùc sao 
coù theå quaùn? Khoâng coù caûnh giôùi rieâng, chæ coù töôûng phaùp chuyeån bieán. 
Naày Ca-dieáp-ba! Taâm naày voán nhö huyeãn, bieán keá khoâng thaät. Do voán 
chaáp tröôùc maø caùc phaùp ñöôïc sanh ra. Taâm nhö hö khoâng bò caùc khaùch 
traàn phieàn naõo vaø tuøy phieàn naõo che laáp, taâm nhö doøng soâng sanh dieät 
khoâng theå truï, taâm nhö ñeøn saùng do duyeân maø khôûi leân, taâm nhö aùnh 
chôùp trong khoaûnh khaéc khoâng truï laâu, taâm nhö baïn aùc coù theå sanh ra 
caùc khoå naõo, taâm nhö ngöôøi ñaùnh caù khoå maø töôûng vui, taâm nhö yeâu 
quyû thöôøng taïo ra söï quaáy nhieãu, taâm nhö Daï-xoa chöïc ñeå aên tinh khí, 
taâm nhö giaëc cöôùp cuoàng ñieân phaù hoaïi caùc thieän caên, taâm nhö con ngaøi 
thöôøng xem saéc mình, taâm nhö troáng traän chæ bieát thuùc duïc chieán tranh, 
taâm nhö noâ tyø tham aên ñoà dö thöøa, taâm nhö ruoài nhaëng luoân tieáp xuùc vôùi 
caùc thöù dô daùy tanh hoâi, taâm nhö con heo soáng trong choán baát tònh maø 
cho laø saïch thôm. Phaät baûo: Ca-dieáp-ba! Neáu ngöôøi muoán caàu taâm naày 
thì hoaøn toaøn khoâng theå ñöôïc. Do khoâng ñaït ñöôïc neân khoâng coù choã ñaït 
ñöôïc. Ñoái vôùi quaù khöù, hieän taïi, vò lai ñeàu khoâng theå naém baét ñöôïc töùc 
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noù coù theå sieâu vöôït leân söï coù vaø chaúng coù cuûa ba thôøi”. Kinh Baûo Kieát 
noùi: “Taâm naày chaúng phaûi beân ngoaøi voán coù neân khoâng theå thaáy. Ñoái 
vôùi uaån, xöù, giôùi cuõng khoâng theå thaáy. Nhö vaäy tìm caàu taâm khoâng theå 
thaáy ñöôïc thì do, sôû duyeân naøo maø luoân luoân taâm ñöôïc khôûi leân? Neáu 
cho raèng töøng taâm aáy duyeân söï vieäc nhö vaäy thì sao noùi laø taâm khoâng 
theå thaáy? Neân bieát taâm aáy nhö dao kieám saéc beùn laøm sao coù theå töï ñoaïn 
maát. Laïi nöõa, taâm naày nhö chæ thaúng, chæ laøm sao coù theå noùi. Taâm khoâng 
theå thaáy cuõng laïi nhö vaäy. Nhaãn ñeán taâm naày nhö ngöôøi ñi xa, thaân hoï 
chuyeån nheï nhaøng nhanh choùng nhö gioù ñi ñeán trong caûnh giôùi nhö yù 
muoán khoâng coù chöôùng ngaïi. Naày thieän nam töû! Neáu coù ngöôøi ñoái vôùi 
saùu caûnh giôùi xöù naày heä thuoäc vaøo mình vaø ngöôøi nhöng taâm khoâng aùi 
tröôùc, thaân khoâng taùn loaïn thì töùc ñaõ ôû trong thieàn ñònh, taâm nhaát caûnh 
taùnh khoâng coù chöôùng ngaïi. Ñaây goïi laø taâm nieäm xöù”. Laïi nöõa, Kinh Voâ 
Taän YÙ noùi: “Laáy haønh töông öng ñeå trang nghieâm tu taäp ñoái vôùi phaùp 
taùnh, taâm khoâng giaûm maát. Sao goïi laø trang nghieâm taâm phaùp taùnh kia, 
ñoàng ñoái vôùi huyeãn hoùa? Nghóa laø neáu töï boû taát caû sôû höõu ñeå coù theå 
hoài höôùng veà taâm phaùp taùnh kia thì goïi laø trang nghieâm thanh tònh coõi 
nöôùc cuûa chö Phaät. Veà phaùp nieäm xöù thì cuõng nhö thuyeát kia noùi. Boà-taùt 
ñoái vôùi phaùp khoâng quaùn phaùp, thì haønh trì phaùp khoâng theå quaùn. Neáu 
chaúng phaûi phaùp Phaät, chaúng phaûi ñaïo Boà-ñeà thì taát caû phaùp ñeàu chaúng 
phaûi xuaát ly. Neáu bieát roõ ñieàu naày roài thì ñaït ñöôïc tam muoäi ñaïi bi. Ñoái 
vôùi taát caû phaùp chaúng coù phieàn naõo, chaúng phaûi khoâng coù phieàn naõo töùc 
ñaït ñöôïc tam luaân voâ töôûng. Vì sao? Vì hieåu roõ taùnh caùc phaùp khoâng coù 
hai töôùng, caùc phieàn naõo aáy khoâng coù taùnh tích tuï, khoâng coù taùnh tham 
vaø khoâng coù taùnh si. Neáu coù theå nhö vaäy maø lieãu ngoä Boà-ñeà, hieåu thaáu 
tính phieàn naõo töùc tính Boà-ñeà thì goïi laø phaùp nieäm xöù”. Kinh Baûo Keá 
noùi: “Naày thòeân nam töû! Boà-taùt neân duøng phaùp quaùn phaùp nieäm xöù. Neáu 
phaùp khôûi leân töùc goïi laø sanh, vaø neáu phaùp hoaïi töùc goïi laø dieät. Nghóa laø 
ñoái vôùi phaùp nhö theá: ngaõ, nhaân, chuùng sanh, thoï giaû, döôõng giaû, só phu, 
Boå-ñaëc-giaø-la, yù sanh nho ñoàng, giaø cheát v.v... neáu taäp töùc taäp haønh, 
neáu khoâng tích taäp töùc khoâng tích taäp haønh, neáu haønh thieän, baát thieän vaø 
haønh baát ñoäng thì chöa coù phaùp naøo lìa khoûi nhaân duyeân maø sanh khôûi. 
Nhaãn ñeán ñoái vôùi phaùp xöù naày quaùn tìm khoâng xaû boû Nhaát thieát trí taâm 
Boà-ñeà”. Nhö kinh Ñaïi Hyù Laïc noùi: “Haønh höõu vi naày chæ coù taâm taïo taùc, 
gioáng nhö bình ñaát voâ thöôøng taùn hoaïi. Haønh nhö thaønh khoâng bò möa 
laøm tan bieán do duøng ñaát ñaép leân khoâng kieân coá neân daàn daàn dieät maát. 
Cuõng nhö caùt tích tuï beân bôø soâng voán mang tính taïm bôï neân deã bò cuoán 
troâi. Haønh nhö ngoïn ñeøn tröôùc gioù sanh dieät baát thöôøng, haønh nhö   boït 
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nöôùc khoâng theå tuï taäp laâu daøi, haønh nhö caây chuoái khoâng coù thöïc theå, 
laïi nhö duøng naém tay khoâng ñeå doái gaït keû ngu. Cho ñeán hoaëc laáy coû, 
daây saén v.v... xe laïi ñeå laøm daây coät thì phaûi duøng con laên ñeå keùo giaõn ra 
vaø noù chæ coù moät taùc duïng duy nhaát laø ñeå raøng buoäc. Taát caû moïi thöù ñeàu 
nöông töïa laãn nhau maø tuï taäp chuyeån bieán. Do vaäy neáu noùi coù tröôùc coù 
sau ñeàu khoâng theå ñöôïc. Nhö ngöôøi duøi laáy löûa, hai tay cuøng vôùi mieáng 
goã chuyeân caàn khoâng ngöøng thì löûa khieán sanh caùc duyeân kia neáu lìa, 
theá löûa theo ñoù dieät maát. Haønh quyeát ñònh nhö theá, ñaõ quyeát ñònh xong, 
hoaëc mình hoaëc ngöôøi lieàn coù theå sieâu vöôït haønh ñoaïn vaø thöôøng. Nhö 
ngöôøi buoân coù trí tueä ôû caùc ñöôøng nguy hieåm maø voán am hieåu toaøn dieän 
neân ñöôïc thoâng thoaùt”. 
Luaän noùi: Do söï chieâu taäp cuûa nghieäp duyeân phieàn naõo v.v… ñaõ hình 
thaønh neân uaån, xöù vaø giôùi neân ñoái vôùi nghóa thuø thaéng khoâng theå ñaït 
ñöôïc. 

 
Phaåm 14: TÖÏ TAÙNH THANH TÒNH 

Phaàn 1 
Luaän noùi: Tröôùc ñaõ noùi nieäm xöù. Keá ñeán giaûi thích Boå-ñaëc-giaø- la 
quyeát ñònh thaønh töïu taùnh khoâng töông öng ñeå ñoaïn tröø caùc caên baûn 
phieàn naõo vaø caùc phieàn naõo khaùc khoâng theå haønh taäp trôû laïi. Kinh Nhö 
Lai Bí Maät noùi: “Phaät baûo: Tòch Tueä! Ví nhö coù caây teân laø Baùt-la-xa, 
neáu chaët ñöùt goác noù thí taát caû nhaùnh laù ñeàu khoâ heùo. Naày Tòch Tueä! ÔÛ 
ñaây cuõng laïi nhö vaäy, neáu ñoaïn tröø thaân kieán thì coù theå tröø dieät taát caû 
phieàn naõo”. 
Luaän noùi: Vieäc phaân bieät taùnh khoâng coù voâ löôïng hình töôùng. Nhö keä 
trong Kinh Nguyeät Ñaêng noùi: 

Neáu ngöôøi tin hieåu phaùp Nhö Lai 
Ñoái giôùi Phaät hoïc khoâng huûy phaïm 
Ñeàu luoân xa lìa caùc ngöôøi nöõ 
Bieát töï taùnh phaùp thöôøng khoâng tòch 
Cöùu tröø taát caû saàu, lo, khoå 
Hoaëc cho y döôïc khieán an oån 
Nhanh choùng thaønh baäc “Löôõng tuùc toân” 
Bieát phaùp töï taùnh thöôøng khoâng tòch 
Hoaëc ñoái thaân maïng ñoaïn chi tieát 
Gaäy caây ñaäp ñaùnh khoâng saân, naõo 
Löïc nhaãn toái thöôïng trong coõi ngöôøi 
Bieát phaùp töï taùnh thöôøng khoâng tòch 
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Neáu trong traêm ñôøi ñoïa ñöôøng aùc 
Thöôøng ñöôïc nhaäm trì töôùng vi dieäu 
Cuõng laïi thaáu ñaït naêm thaàn thoâng 
Maø thöôøng an truù nôi chö Phaät. 

Hôn nöõa, Kinh Baùt Nhaõ noùi: “Naày Xaù-lôïi-töû! Boà-taùt muoán thaønh töïu 
thaân Phaät vôùi ba möôi hai töôùng toát vaø taùm möôi veû ñeïp thì ñoái vôùi taát 
caû chuùng sanh phaûi nhôù nghó taâm Boà-ñeà khoâng khieán toån hoaïi, ñoái vôùi 
haïnh Boà-taùt khoâng queân maát, xa lìa aùc tri thöùc vaø caùc laàm loãi, gaàn guõi 
taát caû Phaät, Boà-taùt vaø thieän tri thöùc, vì haøng phuïc caùc thieân ma maø laøm 
thanh tònh caùc nghieäp chöôùng, ñoái vôùi taát caû phaùp luoân ñöôïc voâ ngaïi vaø 
phaûi hoïc haïnh Baùt nhaõ Ba-la-maät-ña. Naày Xaù-lôïi-töû! Boà-taùt nhö vaäy 
phaùt khôûi nhaát taâm nieäm thaûy ñeàu coù theå sieâu vöôït haèng haø sa theá giôùi 
ôû phöông Ñoâng vaø taát caû phöông sôû ñeàu tu hoïc Baùt nhaõ Ba-la-maät-ña. 
Naày Xaù-lôïi-töû! Boà-taùt giaû thieát truï trong möôøi phöông coõi nöôùc Phaät 
phaûi hoïc Baùt-nhaõ Ba-la-maät-ña cuõng laïi nhö vaäy, cho ñeán hoïc roäng ra 
nhö caùc phaùp voâ ngaõ. Neáu tröø dieät nghieäp chöôùng raøng buoäc töùc thaáy 
ñöôïc töï taùnh voâ dieät cuûa caùc phaùp”. Kinh Phuï Töû Hôïp Taäp noùi: “Phaät 
baûo Ñaïi vöông! Nhö vaäy coù saùu giôùi vaø saùu xuùc xöù, möôøi taùm choã quaùn 
tìm cuûa yù. Boå-roâ-sa naày nhôø duyeân maø ñöôïc sanh khôûi. Sao goïi laø saùu 
giôùi? Nghóa laø ñaát, nöôùc, löûa, gioù, khoâng, thöùc. Sao goïi laø saùu xuùc xöù? 
Nghóa laø nhaõn xuùc xöù thì thaáy saéc, nhó xuùc xöù thì ñöôïc nghe aâm thanh, 
tyû xuùc xöù thì ñöôïc ngöûi muøi höông, thieät xuùc xöù thì neám ñöôïc muøi vò, 
thaân xuùc xöù thì nhaän bieát söï va chaïm, yù xuùc xöù thì nhaän bieát caùc phaùp. 
Sao goïi laø möôøi taùm choã quaùn tìm cuûa yù? Nghóa laø maét thaáy saéc roài hoaëc 
sanh vui thích hoaëc sanh khoå naõo hoaëc truï nôi xaû boû. Nhö vaäy saùu caên 
moãi moãi ñeàu duyeân vôùi ba söï kia. Ñaây goïi laø möôøi taùm choã quaùn tìm 
cuûa yù. Naày Ñaïi vöông! Sao goïi laø giôùi ñaát ôû trong? Nghóa laø trong thaân 
phaùt sanh caùc thöù rít nhaùm, toùc, loâng, moùng tay, raêng v.v... Neáu giôùi 
ñaát ôû trong khoâng sanh töùc khoâng coù dieät thì khoâng coù haønh taäp. Naày 
Ñaïi vöông! Neáu khi ngöôøi nöõ ñoái vôùi thaân nhö voán tö duy veà Boå-roâ-sa, 
Boå-roâ-sa aáy cuõng sanh aùi laïc. Do hai hoøa hôïp maø Yeát-la-lam phaùt sanh. 
Laïi nöõa nhö choã tö duy töông töï hoøa hôïp maø ñöôïc sanh thì khoâng coù 
ñieàu naày. Hoaëc hai ngöôøi nöõ thì khoâng coù ñieàu naày hai Boå-roâ-sa cuõng 
khoâng coù ñieàu naày. Neáu caùc ngöôøi aáy töï tö duy maø ñöôïc phaùt sanh thì 
cuõng khoâng coù ñieàu naày vì töï theå khoâng thaät, chaúng phaûi töông öng. Sao 
goïi ñaây laø tính cöùng raén? Naày Ñaïi vöông! Tính cöùng raén naày töông tôï 
maø laäp neân vaø cuoái cuøng thaân naày seõ hoaïi dieät chæ coù nôi maû cao hoang 
vaéng laøm choã quy veà. Tính cöùng raén aáy töø ñaâu ñeán? Cuõng chaúng phaûi ôû 
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boán phöông treân döôùi maø ñi. Naày Ñaïi vöông! Giôùi ñaát ôû trong neân bieát 
nhö vaäy”. 
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